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          Frauentag 
 
Mo. 01.März 2010 Seniorengymnastik mit Hannelore Hohenstein 
09.30 – 10.30 Uhr Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Limeshain-Hainchen  
 Veranstalter:  Gymnastikverein Hainchen Anmeldung: 06048/ 3246  Kosten: ./.   
 
Di. 02. März 2010 Ganzheitliche Entspannungsgymnastik mit Christel Grehling  
8.30 – 10.00 Uhr Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Limeshain-Hainchen  
 Veranstalter:  Gymnastikverein Hainchen Anmeldung: 06047/988585  Kosten: ./. 
    
Fr. 05. März 2010 Rücken - Fit  mit Barbara Manteufel - Werner 
18.45 – 20.00 Uhr Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Limeshain-Hainchen  
 Veranstalter:  Gymnastikverein Hainchen Anmeldung: 06048/ 951662  Kosten: ./. 
    
Mo. 01. bis   Gesundheitswoche im Physio – Gym - Studio  inkl. Training, Milon - Zirkel, Kurse, Sauna 
So. 07. März Treffpunkt:   Limeshain/ Rommelhausen, Talweg 1 
  Anmeldung:   Sabine Schmaus Tel. 06047/ 953620  Kosten: ./. 
  
 
Sa. 06. März  Traditionelles Frauenfrühstück in der Neumühle in Ortenberg-Selters 
So. 07. März Waghalsige „Safari durch Oberhessen“ mit Tanja Wirbelwind und  
Einlass Frau Kraft auf der Pirsch nach Sahneschnittchen und mehr... 
ab 10:00 Uhr Karrierefrau, „Perlhuhn", Feministin oder Landfrau erleben 
 morgendlichen Gaumenschmaus mit Musik, Spaß und Kurzweil.    Anmeldung: Frau Baumann (Stadt Ortenberg) Tel. 06046/ 800019 
  Frau Haas 0171/ 85 31 120  
 Kosten:  18,- Euro unter Verwendungszweck 
 „Frauenfrühstück “  Sa. 06.März bzw. So. 07. März bzw. So.14.März zu überweisen  

auf Konto: Frauentag 2010 VR Bank Main-Kinzig-Büdingen eG   
 BLZ 506 616 39  Kto -Nr.: 162 06 22 

 bei teilnehmenden Gruppen bitten wir, sich frühzeitig anzumelden! 
Ihnen fehlt ein Präsent für eine nette Freundin? Tipp: Geschenk-Gutschein! 

 
Sa. 06. März Auf einem Spaziergang durch die Altstadt bis zur Marienkirche in Ortenberg  
So. 07. März erzählt die Kunsthistorikerin Ulrike Wende von Lukarte bis Berta große und kleine 
14:00 – ca.16:00 Uhr Geschichten zu Frauen und Frauenleben in Ortenberg. 
 Anmeldung: Frau Baumann (Stadt Ortenberg) Tel. 06046/ 800019 
 Treffpunkt: Neumühle in Ortenberg/ Selters Kosten: 5,-- Euro 
 
 
 
So. 07. März Frauenliteratur – Lesungen von, für und über Frauen in Schotten 
10:00  – 17:00 Uhr  mit traditionellem Frauenfrühstück 10:00 – 13:00 Uhr 
  Kosten: 5, - Euro (für Frühstück) 

 Treffpunkt:  Stadtbibliothek Schotten, (Gelbes Haus), Vogelsbergstraße 137 
 Vorleserinnen gesucht! Bei Interesse melden Sie sich bitte bis 22.Februar 09  
 unter 06044/ 6688 oder per Mail an stadtbibliothek@schotten.de 

 
Mi. 10. März 2010  Leben und Erfahrungen der Hildegard von Bingen referiert von Dr. med. Jutta Klein 
15.00 Uhr Treffpunkt: Dorfgemeinschaftshaus Limeshain/ Himbach, Ronneburgstr. 11 
 Anmeldung:  Frau Brigitte Frank Tel. 06048/1546 sowie: margit.bopp@yahoo.de 
 Veranstalter:  Landfrauen Himbach  Kosten: 3,-- Euro 
 
Do. 11. März 2010 Gastlesung:    „Weiblicher Spürsinn“ vorgestellt von dem Journalist Rainer Scheer 
20.00 – 22.00 Uhr  Treffpunkt:  Bücherei Limeshain/ Rommelhausen, Schulstraße 5,  
  Dorfgemeinschaftshaus/Alte Schule 
 Veranstalter:  Bücherei Limeshain    Info: Stine Kockrick Tel. 06047/951879    Kosten: ./. 
  
  

Zusatztermin 
So. 14. März 
Einlass 
ab 10:00 Uhr 


